NATIONAL
WOMEN'’S

LAW CENTER
Justice for Her. Justice for All. JULIO 2025

Involucrarse en las acciones
federales de defensoriay como
NWLC puede apoyarlos

Por mas de 50 afos, NWLC ha luchado por la justicia de género - en las cortes, politicas
publicas, y en nuestra sociedad - trabajando en temas centrales para las vidas de las mujeres

y las nifas. Usamos la ley en todas sus formas para transformar la cultura y llegar a soluciones
para la desigualdad de género que define nuestra sociedad y para que derribe las barreras que
nos lastiman a todos - especialmente a las mujeres de color, las personas LGBTQ+ y las mujeres
y familias con ingresos bajos.

Como parte del trabajo, NWLC promueve las soluciones politicas que garanticen que las
mujeres y las familias cuenten con lo necesario para llegar al fin del mes, accedan a las
oportunidades y que disfruten de una seguridad econémica a lo largo de sus vidas. Esto
incluye abogar para que el cuidado infantil y las oportunidades de aprendizaje infantil sean
mas asequibles, accesibles y ampliamente disponibles para satisfacer todas las preferencias y
necesidades de las familias; garantizar unas experiencias de aprendizaje de alta calidad para
el desarrollo infantil, y promover salarios y beneficios justos para los cuidadores infantiles.
Aunqgue el NWLC trabaja principalmente en las politicas econdmicas federales, muchas de
estas politicas afectaran directamente a los presupuestos, programas y servicios estatales. El
trabajo de NWLC provee liderazgo o apoyo a una variedad de tacticas y enfoques de abogacia.
Para apoyar a los defensores locales y estatales que desean defender las politicas econdmicas
que necesitan las mujeres y las familias, el NWLC puede proveer al apoyo de varias formas y
entrenamientos, apoyo con la interaccién de las delegaciones del congreso, conectando la
rama nacional de abogacia a nivel nacional, y compartiendo las invitaciones a las reuniones,
eventos, y sesiones informativas.

A través del equipo de seguridad econémica y del cuidado infantil del NWLC, el personal
ha organizado o dado apoyo con estos y otros esfuerzos. Por favor no dude en contactar a
un miembro de nuestro equipo si esta trabajando en alguna de las acciones mencionadas a
continuacion y le gustaria recibir apoyo.
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Proveer recursos o entrenamientos: {Quiere aprender
mas sobre las luchas politicas federales sobre los
impuestos, el presupuesto federal o los beneficios
publicos este ano? ¢Esta interesado en un entrenamiento
o sesion virtual para su personal o su red sobre cualquiera
de estos temas?

«  Recursos: EI NWLC ha desarrollado una variedad
de recursos, como puntos clave, graficas, y hojas
informativas sobre las politicas econdmicas. Nosotros
podemos identificar qué recursos necesita o crear uno
que se ajuste a sus necesidades.

«  Apoyo en politicas: Nuestros expertos en politica estan
disponibles para tomar llamadas, seminarios virtuales o
entrenamientos. Nosotros también podemos redactar
entradas para boletines o blogs.

Pedir juntas en donde vive, juntas virtuales o llamadas:
élLe interesa reunirse con los miembros del congreso de su
delegacion, pero no sabe en dénde empezar o tiene poco
personal y estan limitados para coordinar las lamadas?

« Identificacién de temas federales para defenderlos: El
reunirse con su delegacion del congreso y su personal
que trabaja con el tema del cuidado infantil y las
politicas de educacion infantil y los que trabajan con
el impuesto, programas de beneficios federales (como
el SNAP o la ayuda de la vivienda) y otras politicas, es
una manera clave de elevar estos temas, especialmente
como parte de la comunidad a la que representan.

«  Contactar al personal del congreso: EIl NWLC le
puede ayudar a identificar al personal adecuado

para que lo contacten, y asegurarse qué tipo de
reunion se adaptaria mejor a sus necesidades y
objetivos especificos. El equipo federal del NWLC

estad constantemente en contacto con las oficinas

en el Congreso como pate de nuestros esfuerzos

de defensoria y pueden ayudarle si importar el que
tengamos una relacion previa o si tenemos que hacer el
contacto inicial.

«  Planeacion de la agenda para la reunién: Nosotros
le podemos ayudar a planear la reunién ya sea en su

Distrito o en Washington, D.C., durante la sesion o
durante el periodo de receso, en persona o de manera
virtual.

Visitas al Capitolio: ¢Va a venir pronto a Washington D.C. y
espera reunirte con su delegacion en persona?

Apoyo logistico: Organizar un dia en el Congreso, o dedicar
el tiempo par a reunirse con su delegacion y el personal
encargado de temas del cuidado y educacion infantil, y/o
impuestos o programas de ayuda publicos, es una de las
maneras de traer sus historias a Washington D.C. Si esta
buscando pasar tiempo en el Capitolio para defender

el cuidado infantil o la seguridad de ingresos, el NWLC
puede apoyarle a usted y organizar su dia en el Congreso.
Esto puede incluir ayuda con la agenda de reuniones con
las personas adecuadas de cada oficina y de logistica y
ayudarle a navegar dentro de los edificios del Congreso.

Planeacion de reuniones: EIl NWLC puede ayudarle a
definir una agenda sélida y un plan claro para aprovechar
al maximo su tiempo de reunion. También podemos
apoyarle a identificar preguntas clave que podria hacerle al
personal del Congreso y a dar seguimiento después de sus
reuniones.

Invitaciones a eventos o visitas en el lugar: ¢ Le interesa
invitar a su delegacion del Congreso a un evento que esta
organizando o a realizar una visita en un lugar para que
puedan conocer como es un dia en su vida?

Planeacion de eventos para invitar al Congreso: La
participacion en eventos locales es una forma clave en la
que los representantes y senadores se conectan con sus
comunidades y escuchan directamente a sus electores.

Si tiene un evento en un futuro proximo o desea organizar
uno al que quiera invitar a su representante o senadores,
el NWLC puede apoyarle en hacer la invitacion tanto a sus
oficinas en el distrito como en Washington D.C., y ayudarle
a usted a coordinar con sus agendas para aumentar la
probabilidad de que puedan asistir en persona.

Aumentar las posibilidades de participacién: Es importante
tener en cuenta que, si tiene un evento con fecha y hora
fijas, la asistencia del miembro del Congreso dependera
de si puede viajar a su distrito o si debe permanecer en
Washington D.C. porque el Congreso esta en sesion. Sin
embargo, si usted esta considerando organizar algo mas
flexible, como una visita a un centro de cuidado infantil o a
una guarderia en casa, cuya fecha y hora puedan ajustarse
segun la disponibilidad del representante o senador(a), le
podemos apoyar en la coordinacion y planeacién. Ademas,
el NWLC puede darle plantillas para ayudarle a organizar

la visita en el lugar y asegurar que su evento tenga una
participacion significativa y peticiones claras para cualquier
miembro del Congreso que pueda asistir.



Conectar con el panorama nacional de abogacia:
élLe interesa conocer mas sobre el trabajo que estan
realizando las coaliciones de cuidado infantil y
educacion infantil, o conectarse con otras personas
defensoras que estan haciendo trabajo similar en
otros estados?

Conectar con socios en este trabajo: Trabajar en
conjunto para lograr avances en el Congreso suele
implicar impulsar propuestas de politicas solidas

que beneficien a las nifias, nifios, familias y a los
educadores —especialmente a comunidades de bajos
ingresos, comunidades racializadas y otros grupos
histéricamente marginados. El NWLC colabora en
coalicidn con numerosas organizaciones nacionales
para promover politicas fuertes en cuidado infantil y
educacion infantil, asi como en temas fiscales y de
apoyos como SNAP, Medicaid, Seguridad Social y
asistencia para la vivienda, que ayudan a las mujeres
y familias a salir adelante. Al trabajar juntos, podemos
aprovechar nuestra fuerza colectiva e incidir con
mayor impacto en la politica federal de cuidado
infantil.

Recibir actualizaciones e informacion relevante: Si

le interesa conocer mas sobre la estrategia nacional
de defensoria y como alinear mejor sus acciones y
peticiones, el NWLC puede asegurarse de que reciba
nuestro boletin semanal de noticias federales, el cual
incluye actualizaciones importantes y llamados a la
accion. Ademas, nuestro equipo estatal de cuidado
infantil colabora con personas defensoras en todos
los estados y organiza diversos encuentros a lo largo
del afo.

Apoyo con los medios de comunicacion: ¢Quiere
utilizar medios impresos, otros medios tradicionales
oredes sociales y necesita apoyo para llevar a cabo
estas acciones?

Recibir apoyo con articulos de opinién (op-eds):
Publicar un articulo de opinién en un periodico local
es una forma poderosa de hacer visible un tema ante
el publico en general y ante las oficinas del Congreso
que monitorean las noticias locales. Si usted esta
interesado en comenzar con este tipo de abogacia, o
necesita apoyo adicional para desarrollar el contenido
o presentarlo a los medios, el equipo de campanas y
comunicaciones de NWLC puede darle apoyo directo.
Esto puede incluir la revision del contenido para
asegurarse de que tenga una peticion sélida dirigida
a su delegacioén del Congreso, asi como apoyo para
conectar con medios de comunicacion locales.

Otros apoyos en comunicacion: El equipo de
campafas y comunicaciones de NWLC también
puede darle apoyo en otros esfuerzos, como la
elaboracién de un comunicado de prensa en
respuesta a acciones del Congreso que impacten su
trabajo o su comunidad, el desarrollo de contenido
modelo para redes sociales que ayude a amplificar
las acciones necesarias en temas de politica publica
federal, o la difusion de sus acciones a través de
nuestras propias plataformas digitales.



A continuacién, hay algunos de los mensajes clave y peticiones especificas que el Centro Nacional de Derecho de la Mujer
(National Women's Law Center NWLC por sus siglas), junto con otras organizaciones aliadas a nivel nacional, usan para

promover soluciones de politica publica en educacion infantil que beneficien a los nifios, a las familias y a las personas

educadoras en el campo infantil.

Mensajes clave: Seguridad Econdmica

Las familias estan luchando por salir adelante en esta
economia. Hemos fallado en hacer las inversiones necesarias
en el cuidado, la educacion, el empleo, la salud y la vivienda
que permitan a las personas en este pais mantener a sus
familias y prosperar economicamente. Como resultado, las
familias tienen dificultades para cubrir lo mas basico, lo cual
afecta su salud, bienestar y éxito futuro.

Los recortes de impuestos para multimillonarios y las
corporaciones dificultan invertir en las familias. Reducir

los impuestos a las personas mas ricas y a las corporaciones
mas rentables se hace a costa de las familias. Sabemos que
malgastar dinero federal en recortes fiscales para quienes
estan en la cima significa menos fondos para los programas
de los que dependen las familias. Y esto hace mas dificil
hacer las inversiones publicas, largamente postergadas, que
nuestras familias y comunidades necesitan para salir adelante.

Recortar programas y apoyos en los que las familias confian
aumenta sus costos y las daia. Reducir los programas que
cubren necesidades basicas como la asistencia alimentaria,
el cuidado de la salud, la vivienda y el cuidado infantil afecta
directamente a las familias. Hace que sea mas caro poner
comida en la mesa, tener un techo seguro y pagar por el
cuidado de sus hijos. Los presupuestos familiares ya estan
muy ajustados, por lo que muchas veces no les queda mas
opcion que prescindir de estos apoyos. Esto pone en riesgo su
salud, bienestar y futuro. Ademas, recortar el financiamiento
federal para programas como Medicaid y SNAP traslada la
carga a los estados y ejerce una presion insostenible sobre
sus presupuestos, poniendo en riesgo otros fondos estatales,
como los destinados al cuidado infantil.

En lugar de eso, deberiamos invertir en las personas y en
una economia que funcione para todos, no solo para unos
pocos con mas riqueza. Tener un sistema fiscal en el que

las personas mas ricas y las compafias grandes paguen su
parte justa permitiria contar con los recursos necesarios para
invertir en nuestras prioridades compartidas: como un Crédito
Tributario por Hijos totalmente reembolsable, el cuidado
infantil, licencias pagadas por motivos familiares o médicos,
cuidados para personas mayores y con discapacidad, apoyos
para que las familias puedan poner comida saludable en

la mesa y pagar una vivienda, y acceso a atencién médica
integral. Estas son inversiones que fortalecerian la salud y el
bienestar de las familias, reducirian sus costos y fomentarian
una prosperidad compartida.

Mensajes clave: Cuidado Infantil

El cuidado infantil es esencial para el bienestar de las
familias, los niflos y nuestro pais. Permite que los padres
trabajen y mantengan a sus familias o que accedan a
educacioén o entrenamientos para obtener mejores empleos
y mas estables. También brinda a los nifios un entorno
seguro y afectuoso donde pueden aprender y desarrollar las
habilidades que necesitan para tener éxito en la escuela y en
la vida.

El cuidado infantil es la base de la economia de nuestro pais.
Es el trabajo que hace posible todos los demas trabajos, y
genera enormes beneficios en distintos dmbitos, como una
mejor salud para los niflos y las familias, mejores resultados
educativos y una recuperacion econdmica mas solida. Sin
embargo, los educadores del cuidado infantil estan entre los
trabajadores peor pagados.

El costo del cuidado infantil supera la inflacion y sigue
presionando los presupuestos familiares, sacando a muchas
personas (especialmente a las madres) del mercado laboral
por completo.

Es fundamental proteger e incrementar el financiamiento
para los programas de cuidado y educacion infantil,
incluyendo el Fondo en Bloque para el Desarrollo del Cuidado
Infantil (CCDBG) y el programa de Head Start. Cualquier
intento de recortar o mantener congelado el financiamiento
perjudica el acceso de las familias al cuidado infantil y la
capacidad de los proveedores para mantener sus puertas
abiertas.

Las politicas antiinmigrantes severas amenazan la
estabilidad de la fuerza laboral del cuidado infantil. Las
personas trabajadoras inmigrantes son una parte fundamental
de nuestro sistema de cuidados - representan casi una de
cada cinco personas que trabajan en el cuidado infantil
(20%). Las politicas antiinmigrantes tendran consecuencias
devastadoras en nuestras comunidades, afectando a familias
trabajadoras, educadores del cuidado infantil y comunidades
enteras.



Luchar por un sistema fiscal que genere mas recursos
publicos para invertir en las personas, en lugar de
otorgar mas recortes de impuestos a los mas ricos: Las
personas con mayores ingresos y las organizaciones
deben pagar su parte justa en impuestos. Podemos usar
€s0s recursos para invertir en cuidado infantil, tiempo
libre pagado y cuidados para personas mayores y con
discapacidad, entre otros. Esto ayudaria a mas familias
a cubrir sus necesidades de cuidado y a fortalecer su
seguridad financiera, al mismo tiempo que impulsaria
una economia soélida. Ampliar créditos fiscales
reembolsables como el Crédito Tributario por Hijos

y el Crédito por Ingreso de Trabajo, de manera que
beneficien a las familias que mas los necesitan, también
haria que nuestro sistema fiscal funcione mejor para las
familias trabajadoras.

Oponerse a los recortes en asistencia alimentaria,
atencion médica, apoyo para la vivienda y otros
programas que ayudan a las familias a salir adelante: El
Congreso ha recortado el gasto federal para los apoyos
fundamentales para las mujeres y familias, incluyendo
la asistencia alimentaria y la atencién médica. Recortes
adicionales causarian aun mas dafo. Estos recortes
aumentan los costos para las familias y afectan su
bienestar, ademas de trasladar responsabilidades
financieras a los estados, quienes no podran cubrir esos
faltantes.

Luchar por un sistema fiscal que genere mas recursos
publicos para invertir en el cuidado, en lugar de
otorgar mas recortes de impuestos a los mas ricos:
Utilizar los recursos fiscales para construir e invertir en
el cuidado infantil, tiempo libre pagado y cuidados para
personas mayores y con discapacidad. Esto ayudaria a
mas familias a cubrir sus necesidades de cuidado y a
fortalecer su seguridad financiera, al mismo tiempo que
se impulsa una economia sélida.

Promover las inversiones que apoyan a las familias,
mejorar el bienestar, y fortalecer la economia. A
muchas familias les cuesta trabajo cubrir lo mas
basico: comida, vivienda y cuidados. Aumentar el
financiamiento y adaptar la asistencia alimentaria y de
vivienda para que responda a las necesidades reales
de las familias ayudaria a que puedan pagar lo esencial
y aun cubrir otros gastos. Las inversiones publicas,
largamente postergadas, en cuidado infantil, licencias
pagadas por motivos familiares y médicos, y cuidados
para personas mayores y con discapacidad reducirian
los costos de cuidado para las familias, estabilizarian
la fuerza laboral y brindarian apoyo a quienes trabajan
en el cuidado, quienes suelen estar mal pagadas y
poco valoradas. Ademas, ampliar los créditos fiscales
reembolsables aumentaria los ingresos de las familias
para que puedan pagar sus cuentas y ahorrar para
emergencias.

Priorizar las inversiones en cuidado y educacion
infantil: Asegurar las inversiones mas altas posibles
para el cuidado infantil y la educacién infantil en las
asignaciones presupuestarias del afio fiscal 2026
(FY26), incluyendo la protecciéon y el aumento del
financiamiento para el Fondo en Bloque para el
Desarrollo del Cuidado Infantil (CCDBG), el programa
de Head Start, las Partes By C de IDEA, y el programa
CCAMPIS (Acceso al Cuidado Infantil para Madres y
Padres Estudiantes por sus siglas en inglés) en el afo
fiscal 2026.

Apoyar inversiones federales solidas y a largo plazo
en el cuidado infantil: Comprometerse con un apoyo
robusto y sostenido al sector del cuidado infantil y la
educacion infantil, incluyendo financiamiento adicional
para garantizar que todas las familias elegibles reciban
el apoyo necesario y que los educadores reciban un
salario digno.

Defender el cuidado infantil como un tema
fundamental para el pais: Reconocer el cuidado infantil
como una parte esencial de la infraestructura nacional,
hablandolo abiertamente en el pleno, en audiencias de
comité, con la prensa y en los eventos comunitarios.



