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Justice for Her. Justice for All.

EL ABORTO NOS UNE
MENSAJES SOBRE EL ABORTO PARA INTEGRANTES Y
DIRIGENTES SINDICALES

¢ Esta intentando involucrar a su sindicato en la lucha por el acceso al aborto, pero no sabe por donde empezar? Los siguientes mensajes

probados establecen con éxito conexiones entre el aborto y los derechos y libertades por los que los sindicatos luchan cada dia.

Los sindicatos luchan por la libertad y la autonomia

Todos merecemos la libertad y la oportunidad de controlar nuestros cuerpos y nuestras vidas. Restringir el acceso al aborto se trata de quién
tiene poder sobre nosotros, quién puede tomar decisiones por nosotros y quién va a controlar como resulta nuestro futuro. Todos debemos
tener libertad, independencia y capacidad para tomar nuestras propias decisiones y controlar nuestros propios destinos, sin que los politicos
interfieran.

Independientemente de las creencias personales sobre el aborto, todo el mundo debe tener la libertad de tomar sus propias decisiones sobre
su cuerpo sin la intervencion de los politicos. Queremos garantizar que nuestros integrantes puedan recibir la atencién médica que necesitan y
tener la libertad de decidir si quieren tener hijos y cuando lo haran.

Nos comprometemos a hacer frente a los politicos que quieren arrebatarnos nuestros derechos. No nos equivoquemos: los
politicos que intentan quitarnos el derecho a sindicarnos son los mismos que intentan quitarnos el derecho a acceder a la
atencion para un aborto. Nos comprometemos a proteger los derechos de nuestros integrantes frente a los ataques a su libertad.

Los sindicatos luchan por la justicia econémica

El aborto es una cuestidn de justicia econdmica. Para muchas personas, decidir si van a tener un hijo o cuando lo van a tener tiene
una enorme repercusion en su seguridad econémica.

La gente tiene mas control sobre su seguridad econémica cuando puede tomar sus propias decisiones sobre su cuerpo y lo que es mejor
para su familia. Estas decisiones afectan a su bienestar econémico, a su seguridad laboral y a su capacidad para trabajar y estudiar. Estas
decisiones deben dejarse en manos de las personas, no de los politicos.

La denegacion del aborto perjudica mucho el bienestar econdmico de las personas. Las personas a las que se les niega el aborto tienen
casi cuatro veces mas probabilidades de vivir en la pobreza. Los estudios también demuestran que la denegacion del aborto aumenta el
endeudamiento de las personas, asi como el indice de quiebras y desahucios.

Los sindicatos luchan por las trabajadoras y sus familias

Tener la libertad de decidir si tenemos hijos y cuando lo haremos, y cémo cuidar de nuestros seres queridos, es fundamental para vivir
la vida que elegimos. Esto incluye politicas que protejan la atencion para un aborto y amplien las licencias familiares remuneradas, el
cuidado infantil asequible y la atencion para personas mayores y con discapacidades.

Los estados que tienen mas restricciones con respecto al aborto son también los que no apoyan a las mujeres, los nifios y las
familias. Por ejemplo, muchos estados que penalizaron el aborto después de que se anulara el derecho legal al aborto tienen las
diferencias mas grandes entre lo que cobran las mujeres y los hombres por el mismo trabajo.

Restringir el acceso al aborto perjudica a las trabajadoras, ya que verse obligadas a continuar con un embarazo puede suponer la
pérdida de sus ingresos o del empleo y dificultar el cuidado de si mismas o de sus familias. Para algunas trabajadoras, verse
obligadas a llevar un embarazo puede implicar que sufran una discriminacion ilegal por su embarazo en el lugar de trabajo.

La prohibicién del aborto amenaza a las trabajadoras. Las trabajadoras con sueldos bajos son las mas afectadas por la prohibicién del
aborto y corren un riesgo muy alto de perder su salario o su puesto de trabajo si se ven obligadas a continuar con el embarazo.

Proteger el derecho al aborto es proteger los derechos de las trabajadoras. Los estudios muestran vinculos claros entre el acceso
al aborto y una participacion mas alta de la mujer en el mercado laboral y su independencia econémica. El acceso a la atencion
para abortos aumenta la capacidad de las personas para planificar su futuro profesional y sus vidas.

Para obtener mas informacion, envienos un correo electroénico a AbortionUnitesUs@nwlc.org
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